
 

 

Expert Feng Shui 
(5 jours) 

   

Grâce à cette formation performante et pratique sur le Feng Shui conçue par 

une spécialiste du genre, Laurence Dujardin, vous découvrez les principes du 

Feng Shui, et vous savez comment mener une expertise. Vous pouvez ensuite 

réaliser le Feng shui de vos habitations et de vos bureaux en toute simplicité 

pour une plus-value certaine sur tous vos aménagements déco perso ou pro. 

3 jours théoriques et 2 jours de pratique intensive permettent à chacun une 

compréhension et application immédiate facile et ludique. 

Programme 

 Jour 1 : Pourquoi et comment le Feng Shui est incontournable : 

l’Energie de chaque chose… 

- Pourquoi inclure le Feng Shui dans sa déco : prise de conscience de son 

environnement et interaction avec lui. Notre habitat est le juste reflet de 

notre inconscient. 

- Travailler sur son habitat, un outil essentiel de développement personnel et 

professionnel. Aider la réalisation de ses objectifs en plus de l’esthétisme. 

- L’environnement et les 5 animaux chinois : emplacement et 

environnement immédiat du lieu, et la géobiologie indispensable.  

- Un préalable au Feng Shui : la purification ou nettoyage énergétique et le 

rangement indispensables.  

 

 Jour 2 : Les bases techniques d’une expertise Feng Shui facile et 

efficace : décodage d’un lieu 

- Le bagua général d’un lieu, une information vitale. Comment le 

positionner.  

- Sous baguas et étude des différentes zones, orientations géographiques et 

emplacement des pièces. 

- Synthèse de ces éléments et comment les utiliser de manière performante 

pour une analyse pertinente du lieu. 

- Le bagua du terrain et du jardin. Une information indispensable pour la 

synthèse générale. 

 

 Jour 3 : Application pratique de ces techniques sur des plans 

particuliers et les plans des stagiaires 

 

 Jour 4 : Comment le Feng Shui est inhérent à toute démarche de 

création et d’agencement déco : un critère qui assure un Bien-Etre 

à tout niveau 

- La circulation du chi, la base. 

- Le yin et le yang, la recherche de l’équilibre : définition et fonctionnement. 

Agir en toute conscience dans ses aménagements décoratifs. 

- Utiliser l’aménagement intérieur pour aussi dynamiser un lieu et réaliser ses 

objectifs à tous niveaux : matériaux, couleurs, formes, lumière, odeurs, 

symboliques précises… etc. 

-  

 Jour 5 : Application pratique avec étude d’intérieurs et plans des 

stagiaires 

Formation spécialisée en 

Décoration Intérieure 

   

Objectifs 
 Comprendre les règles du Feng Shui 

et son importance en décoration 

intérieure 

 Savoir réaliser une expertise Feng 

Shui 

 Utiliser l’aménagement intérieur 

pour dynamiser un lieu 

 

Durée 
35 heures – 5 jours 

9h30 – 13h00 et 14h00 – 17h30 

 
Dates des prochaines sessions 
Planning en cours de programmation 

 

Prix de la session 
 1 590 euros TTC en financement 

personnel 

 2 550 euros TTC si prise en charge 

 Session en intra sur devis 

 

Niveau 
Aucun pré-requis nécessaire 

 

Nombre de participants 
12 participants maximum 

 
Lieu de la formation 
Paris 11ème 

 

Formateur 
Laurence Dujardin est une experte 

reconnue en Feng Shui 

 

Ressources 
Les stagiaires ont accès aux 

ressources Opus Rouge : 

bibliothèque, logiciels et matériaux 

 

   

 
Contact 
contact@opusrouge.com 

Tel : 06 62 66 26 01 
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